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Desde el 2 de noviembre de 1993 hago parte de la Familia Hospitalaria de San Juan de Dios, por mi
vocacion de docencia y el servicio a las personas. Mi labor se ha enfocado hacia el paciente de larga
estancia, resaltando la asertividad ludica, donde el paciente expresa sentimientos, emociones y
pensamientos que son los niveles de respuesta del ser humano: el sentir, el pensar y el actuar. Con el
apoyo de los Hermanos en el afio 2010 se consolida la idea de formar una Escuela para pacientes de
larga estancia en el area de Terapia Ocupacional, donde se realiza una inclusién con enfoque bio-
psicosocial y espiritual, motivando al paciente a la buena utilizaciéon del tiempo libre, a la lectura y
escritura, y asi evitar el deterioro y la cronificacion; de igual manera se desarrollan habilidades en el
paciente para aprender a aprender, investigar, a comunicarse, a expresarse, a escuchar, innovar,
razonar, explorar, experimentar y actuar en grupo. Asi mismo con la Escuela se trabajan competencias
de la vida diaria (ABC y AVD).

Con el aval de la Direccion Cientifica del Hospital San Rafael de Pasto, en el afio 2013 se realizé un
trabajo de investigacion, titulado: la lidica educativa como estrategia de un renacer terapéutico e
impacto biopsicomotor en pacientes psiquiadtricos de larga estancia; el cual recibié6 mencién de
reconocimiento investigativo por la Universidad Juan de Castellanos de la ciudad de Tunja - Zona Sur,
coordinada por el doctor Alvaro Miguel Moran
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